
主催：(公財)四日市市スポーツ協会

主管：四日市市ﾚｽﾘﾝｸﾞ協会

後援：中日新聞社

四日市市/観光三重 HP参照

四日市とんてき

「四日市のとんてき」は、力強くて温かみのあるご当地グルメです。

厚めの豚肉を香ばしく焼き上げ、にんにくの香りをきかせた濃厚なソースとたっぷりのキャベツの千切りをそえてまとめた一

皿は、見た目も味わいもとても印象的です。ひと口食べると、肉のうまみとソースの深いコクが広がり、ごはんがどんどん

進みます。豪快でありながら、どこか家庭的な親しみも感じられるのが魅力です。

四日市の市街地では戦後間もないころからお店に出ていたといわれています。

中華料理店や肉料理専門店から広がり、現在では洋食、レストラン、ラーメン店、居酒屋など、四日市市内や 周辺

地域のいたるところで見かけることができるようになりました。

現在では調理法や味付けは、お店によって様々に進化し、千差万別な味付けの「とんてき」を食べることができます。

ミジュマルがデザインされた

「ポケふた」が緑地公園のどこかに！

『ポケふた』はポケモンの魅力と各地域の魅力を知ってもらうことを

目的として、世界に１つだけのマンホールとしてデザインされ、全

国各地に設置されています。

現在、チェーン店を含め、全国で「とんてき」「トンテキ」「豚テキ」という料理が出てきていますが、 四日市で一般的に

食べられている「とんてき」と全く違う味のものもあります。

「四日市とんてき」の定義は以下の通りです。

1.ソテーした厚切りの豚肉である

2.黒っぽい色の味の濃いソースが絡められている

3.にんにくが添えられている

4.付け合わせは千切りキャベツが主である

「四日市とんてき」のイメージキャラクター

とんてきと蚊やりブタをモチーフにしてデザインされた

蚊遣り豚の上にはとんてきとキャベツがのっている

「テキブ～」

コーミ

四日市とんてきのたれ 300ml

410円（税込み）



8月23日(日)

総務打ち合せ  8:00 ～ 8:15

計量(一般)  8:20 ～ 8:40 (一般のみ)

監督会議  8:50 ～ 9:05

審判会議  9:05 ～ 9:20

開会式  9:30 ～

競技開始  9:45 ～    

昼食 12:00 ～ 12:40 ※試合数に応じて実施しない場合があります｡

閉会式(予定) 15:30 ～

*優秀選手表彰

 幼年､小学1･2年､3･4年､5･6年､小学女子5･6年､

 中学生､女子の部､一般の計8部門

                                             

開会式 閉会式

1.役員選手整列 1.役員選手整列

2.開式通告 2.開式通告

3.挨拶 3.成績発表  表彰

4.審判長注意 4.挨拶

5.選手宣誓 5.閉式通告

6.会場責任者注意 6.選手退場

7.閉式通告

8.選手退場

大会日程



名誉会長 四日市市長 森　　智広

大会会長 (公財) 四日市市スポーツ協会会長 馬瀬 隆彦

大会副会長 四日市市レスリング協会会長 宇野 勝彦

大会顧問 四日市市レスリング協会顧問 早川 新平

四日市市レスリング協会顧問 伊藤 暢浩

四日市市レスリング協会副会長 橋本  浩

大会委員長 四日市市レスリング協会理事長 洲上 真悟

競技委員長 洲上 真悟

競技副委員長 萩原  治 濱田 菊雄

総務 山際 達也 長谷川 早苗

審判長 ☆山際 達也

副審判長 ☆長谷川 貴史

審判員 ☆金山 広正 ☆金山 優子 ☆竹本 裕哉 ☆永本 健太 ☆長谷川 貴史

(計量) ☆花井 瑛絵 ☆森 保弘 伊藤 光司 伊藤 貴俊 大見謝 宏隆

☆UWW 川北 研人 齊藤 俊 佐々 隼大 杉本 伸央 武樋 友祐

濱口 啓介 平野 文寛 蒔田 友晴 真弓 朋大 吉田 健人

(五十音順)

進行 金山 優子

報道 山際 達也

表彰 若林  良 向田 淳史 向田 啓子 長谷川 早苗 沖田 美沙

救護 仁木 明美 仁木 希美

補助員 四日市ジュニアレスリングクラブ

(記録) 五十棲 真一 五十棲 千春 伊藤 祥子 塩冶 晴明 塩冶 麻衣

(掲示) 川北 尚子 川北 真美 木下 浩彰 齊藤 有美 田口 望美

(得点) 竹本 里美 豊田 恵 中村 青澄 中山 亜希子 橋本 陽子

(時間) 長谷川 蓮 蒔田 奈穂 水野 香織 山田 りつ子

(五十音順)

会場責任者 山際 達也

大会役員

競技会役員



１．主　催 四日市市

２．主　管 (公財)四日市市スポーツ協会・四日市市レスリング協会

３．後　援 中日新聞社

４．期  日 令和8年08月23日（日）

計量　　   8時20分～8時40分

開会式       　9時30分～

競技開始        9時45分     閉会式（予定） 16時30分

５．会  場 四日市市総合体育館 多目的ホール 三重県四日市市日永東1丁目3番21号

６．階  級 クラス 階級

 幼年 年少・中 軽量級・中量級・重量級

年長 軽量級・中量級・重量級

小学１・２年生　　　　 　軽量級･軽中量級・中量級・重量級

小学３・４年生           軽量級･軽中量級・中量級・重量級

小学５・６年生          軽量級・中量級・重量級

小学女子５・６年生       軽量級・中量級・重量級

中学生の部           　 軽量級・重量級（男女問わず）

女子（中学生以上）  軽量級・重量級

一般（中・高校生含）57㎏ 61㎏ 65㎏ 70㎏ 74㎏  86㎏ 97㎏ 125㎏級の８階級

   　 (参加人数により階級の変更 又 まとめて試合を実施することもあります｡)

７．参加資格 幼稚園児～中学生・社会人の男女で健康な方。   

個人戦    　フリースタイル

 幼年     　       　　　 １分（30秒休み）１分

試合時間 小学１・２年生　　　　 　１分30秒（30秒休み）１分30秒

小学３・４年生           ２分（30秒休み）２分

小学５・６年生          ２分（30秒休み）２分

小学女子５・６年生       ２分（30秒休み）２分

女子・中学生             ２分（30秒休み）２分

一般・高校生 ２分（30秒休み）２分

*幼年の部．小学生の部

規則  小学2年生の部迄ﾌｫｰﾙ無し｡

 小学3年生の部以上はﾌｫｰﾙ有り｡

 UWW競技規則および少年少女レスリングルール規定

 三重県Jrﾚｽﾘﾝｸﾞ統一ﾙｰﾙを適用する｡

 ﾄｰﾅﾒﾝﾄ方式で行う(3位決定戦を行わない｡)

*中学生の部･女子の部･一般の部    

UWWﾙｰﾙを適用･UWW女子ﾙｰﾙを適用｡

ﾄｰﾅﾒﾝﾄ方式で行う｡(一般の部のみ､前年度の1位～3位までをｼｰﾄﾞする｡3位決定戦を行わない)

事前登録とし､協会にて実施｡(一般の計量失格は参加料追加で階級変更を認めます｡)

組合わせ 1～3位まで賞状及びﾒﾀﾞﾙを授与する｡但し､一般は1～3位まで賞状､ﾒﾀﾞﾙは1位のみ授与する｡

９．表    彰　　　 1人 1,500円

10．参加料        出場申込は要項をよく読み、参加承諾の提出を行ってください。

11．申し込み  1)競技中の事故については応急の処置は本協会が行うが､事故の責任は一切負わない｡

2)幼年の部､小学校の部､中学校の部の申し込みの作成にあたり各父兄より必ず､

3)参加承諾書をとり確認の上､申し込みと同時に提出すること｡

　尚､理由の如何を問わず､納入された参加料は返還しません｡又､天災･事故･事件･疾病等により

　主催者がやむなく中止した場合も､参加費はお返ししませんので､予めご承知ください｡

1)出場申込は各ｸﾗﾌﾞでまとめてEXCELのﾌｧｲﾙでﾒｰﾙで申込んでください。

2)進行が止まる事の無い様に選手･ｾｺﾝﾄﾞは試合の順番確認を御願いします｡

3)選手には､ｹｶﾞ防止の為､ｱｯﾌﾟを十分させて下さい｡

4)ｼｭｰｽﾞのﾃｰﾋﾟﾝｸﾞやﾊﾝｶﾁは忘れる事の無い様にし爪は事前に切って下さい｡

5)感染の恐れのある皮膚病は参加不可となる場合があります。

6)各ｺﾞﾐはお持ち帰り下さい｡

7)体育館内は上履きに履き替えて下さい｡

  第41回   四日市市民レスリング大会　兼　第33回　中学生の部・女子の部・ｼﾞｭﾆｱの部   　

８．規定と方法

　　　・スタイル

*参加人数により1ﾋﾟﾘｵﾄﾞになる

場合があります。



幼年年少・年中：軽量級

幼年年少・年中：中量級

幼年年少・年中：重量級

幼年年長：軽量級

幼年年長：軽量級

幼年年長：中量級

幼年年長：重量級

小学1・2年：軽量級

小学1・2年：軽中量級

17

18

25

28

9

10

24

4

A-31

A-６

A-７

A-25

A-26

A-11

A-12

A-13

A-14

A-32

A-27

A-８

A-33

A-34

A-55

A-９

35 6 駕田 悠成 刈谷

36 7 小森 温大 刈谷

37 8 萩木場 ｱｲｶ 青山小

33 4 四宮 拓海 刈谷

34 5 上野 理登 GTS

32 3 澤田 瑛友 KFX

31 2 濱口 紗羽 刈谷

1 沖田 紬稀 高花平小

2 中村 杏菜 刈谷

3 小森 祢命 刈谷

4 佐藤 百々伽 KFX

27

29

30 1 伊藤 凛香 内部小

26 1 武藤 蒼空 美濃加茂

梶村 剛生 KFX

20 5 駕田 凌成 刈谷

21 6 新美 景大 日進

22 1 竹本 一登 高花平こども園

3 前川 結斗 美濃加茂

KFX

乙守 泰志 日進

16 1 夏目 茅奈 刈谷

19 4 小田 実令 松阪

2 松下 天真 GTS

3 篠原 嵩登 刈谷

23 2

濱口 晃羽

1 1 川村 柚音 高花平こども園
A-19

A-282 2

篠原 大和 刈谷
A-1

3 3

山下 稜 日進

1 加藤 結菜 KFX
A-2

5 2 四宮 律 刈谷

A-54
A-10

A-20
6 3 梶村 晟生 KFX

A-3
7 4 原田 泰成 刈谷

A-21
A-292

刈谷
A-4

3

8 1 澤田 歩眞

11 1 石田 真悠 KFX

A-24

A-30

A-2212 2 佐溝 隼都 GTS
A-５

13 3 鈴木 萬才 松阪

14 4 山下 奨 日進

15 5 夏目 依奈 刈谷



小学1・2年：中量級

小学1・2年：軽重量級

小学1・2年：重量級

小学3・4年：軽量級

小学3・4年：軽中量級

小学3・4年：中量級

54

67

68

69

70

77

78

55

56

57

58

59

60

61

62

63

74

75

76

79

A-16

A-17

71 9

山田 紘世易 朝日小

72 10

川村 柚葵

73

高花平小

64 2 吉田 乃愛 GTS

66 GTS

5

梅田 蒼空 一宮

65 3 伊藤 暖

6

佐々 泰進 GTS

西山 顕嵐 桑名

田端 奏介 松阪

6 木下 秀紗 千里ヶ丘小

6 岩橋 ﾕﾘｱ 青山小

3 鈴木 理仁 日進

4 小森 美結 刈谷

5 平野 麗 日進

2 牛田 晴士 刈谷

7 瀬川 慧人

41 4 前川 遥希 美濃加茂

5 髙ﾉ山 天遥 KFX

6

8 久保 陽 松阪

42

44

45

46

47

49

50

51

52

48

沖田 梨津樹 高花平小

8

穴井 千晴 桑名

38 1 川北 泰輝 富田小

39 2 加藤 颯汰 KFX

藤澤 そら 刈谷

40 3 久保 梛 松阪

43

53 1 秋山 櫻 松阪

7 田口晃太郎 常磐小

4 前川 陽汰 美濃加茂

5 久保 睦月 松阪

6 安江 隼汰 美濃加茂

1 蒔田 咲哉 泊山小

2 松下 咲真 GTS

3

A-15

A-18

A-18

A-45

A-46
大見謝 匠 日進

3 夏目 枇奈 刈谷

4 柴田 実乃理 刈谷

1 ﾍﾞﾃ ｱﾝｼﾞｪﾛ ﾎﾟﾚｽﾃｨｺ 青山小

2

7

一宮

9 田口実波 常磐小

1 真弓 芽奈 四郷小

4 末永 翔太郎 GTS

5

2 大見謝 円 日進

3

塩冶 光璃 神前小

1 川北 航輝 富田小

4 石井 晴仁

日進

A-47

A-48

A-39

A-58

A-40

A-59

A-72

A-42

A-43

A-60

A-41

A-44

A-71

A-78

A-75

A-61

A-62

A-63

A-64

A-65

A-66

A-56

A-57

A-73

A-74

A-35

A-36

A-37

A-38



小学3・4年：軽重量級

小学3・4年：重量級

小学5・6年：軽量級

小学5・6年：軽中量級

小学5・6年：中量級

5・6年：重量級

女子5・6年：軽量級

女子5・6年：軽中量級

女子5・6年：中量級

女子5・6年：重量級

95

96

102

103

104

105

106

107

109

118 1 村川 麻生 青山小

116 2 前田 りこ 松阪

1 水野  真里 常磐小115
BJ-16

BJ-19
BJ-9

117 3 斎場 桃 GTS

BJ-7
112 2 葛谷 怜奈 一宮

BJ-15
113 3 寺西 香乃 松阪

BJ-8
114 4 小森 絆生 刈谷

111

110

1 沖田 柚稀 高花平小

1 豊田 千桜 羽津小

108 5 北川 琉空 松阪

2 武樋 柚希 刈谷

1 加納 颯大 一宮

3 生路 陽大 桑名

4 橋本 歩武 四郷小

94 1 中山 暖琉 泊山小

97

98

BJ-12

BJ-4

99 6 長尾 壮真 美濃加茂

100 1 齊藤 侑 内部東小

101 2 山田 泰資 美濃加茂

BJ-102 平野 卓 日進

87 1 齊藤 慶 内部東小

92 6 村川 星月 青山小

2 森下 葵生 刈谷

3

90 4 篠原 伊登 刈谷

鈴木 太郎 松阪

88

89

4 山下 淳七 KFX

5 大林 夕姫 桑名

86 7 真弓 蓮士 四郷小

83

84

93 1 中西 海斗 桑名

91 5 田端 悠太郎 松阪

80 1 山田 晟雅 朝日小

81 2 濱野 世那 松阪

82 3 牛田 有美 刈谷

85 6 橋本 理央 松阪

3 山本 怜依 美濃加茂

4 安江 祥吾 美濃加茂
BJ-2

5 木下 高壮 千里ヶ丘小

2 太田 健三 松阪

3 髙橋 弘晟 白山DREAMER

4 里岡 輝馬 刈谷

A-76

BJ-18

A-49

A-50

A-51

BJ-5

BJ-6

A-67

A-68

BJ-13

BJ-14

A-69

A-77

A-52

A-53

A-70

BJ-3

BJ-17

BJ-1

BJ-11



中学生：軽量級

中学生：軽中量級

中学生：中量級

中学生：重量級

女子：軽量級

女子：中量級

一般 57Kg級

一般 61Kg級

一般 65Kg級

155

156

157

158

159

136

137

140

141

8

138

134 1

122 4

142

143

144

145

146

147

148

149

150

160

151

152

153

154

2

132 3

135

弓矢 暖人 朝明

6 齋藤 翔 松阪クラブ

7 穴井 貴晴 桑名

BS-27

1 中出 小都 日進

5

6

1 真弓 朋大 四日市

2 石垣 志竜 朝明

3 芹澤 聡 GTS

6

5 森 尊虎 久居

金山 弥礼 四日市7

2

1 有賀 丈竜 KFX

西田 伸也 松阪クラブ

3 石橋 陽也 朝明

4

139 4 吉村 花凜 桑名

BS-4
3 加藤 広志 一宮

小林 洋祐 松阪クラブ

桑名

川口 智弘 松阪クラブ

古川 悠介 久居

1

森田 煌 朝明

4 松井 稜 桑名

4 石川 和則

久保 直人
BS-5

5 BS-31

吉田 健人 四日市

梅田 一颯

1 内田 帆乃 一宮

一宮

BS-302 福島 涼太 久居

日進

藤澤 凛菜 刈谷

松阪クラブ

3 明保 こと葉

加納 裕大 一宮

131 2 森 大翔 桑名

133 4 脇 琉太朗 桑名

130 1 三井 奏和 GTS

129 6 五十棲 楽斗

125 2

BS-43

BS-2
126 3 森 翔真 桑名

127 4

塩冶 蒼依 三重平中

BS-3
128 5 山田 准也 一宮 BS-25

杉本 篤彦 中部中

笹川中

中溝 案理 刈谷

123 5 平野 力 日進

124 1

1 伊藤 千隼 内部中

2 宮松 優向 桑名

3 江坂 啓志 日進

橋本 大輝 笹川中

119

120

121 BS-42

BS-37

BS-51

BS-52

BS-9

BS-10

BS-11

BS-12

BS-1

BS-6

BS-7

BS-8

BS-22

BS-23

BS-28

BS-29

BS-32

BS-33

BS-34

BS-35

BS-24

BS-50

BS-26

BS-36



一般 70Kg級

一般 74Kg級

一般 86Kg級

一般 97Kg級

一般 126Kg級

参考試合 幼年年長：重量級

小学5・6年：軽量級

女子5・6年：重量級

中学生：重量級

女子：軽量級

184

185

186

187

175

176

177

178

179

180

181

182

183

1

1 中西 海斗 桑名

1 村川 麻生 四日市

2

2

1 土居 瞭吾 朝明高校

1 北川 幸一 松阪クラブ

2

内田 帆乃 一宮

1 梅田 一颯 一宮

2

2

1 武藤 蒼空 美濃加茂

BS-55

4 松本 純幸 松阪クラブ
BS-39

BS-498 ｻｲｰﾄﾞ ｻﾚﾋ 松阪クラブ
BS-21

9

5 小林 寛人 久居

6 野田 健治 松阪クラブ

原田 康平 刈谷 BS-41

10 田端 久人 松阪クラブ

BS-40

BS-382 松原 脩真 松阪クラブ

7 渡邉 一輝 朝明

BS-48
BS-20

3 藤田 一樹 GTS

1 川北  健司 四日市

中村 恭輔 刈谷

7 小助川 拓也 松阪クラブ
BS-19

6

3

163 3 石田 勝也 KFX

二俣 友明 KFX

篠原 良太 刈谷

165

166

169

170

171

竹田 将人 GTS

2

172

173

174

BS-17

BS-18

BS-40

BS-41

BS-39
167 7 小林 倭 朝明

BS-16
168 8 蒔田 友晴 四日市

BS-15
6 中本 公平 松阪クラブ

4 梅田 征洋 一宮

5 鎌田 学 KFX

BS-54

161 1 齊藤 俊 四日市
BS-13

162 2 椿原 章仁 松阪クラブ

BS-53

BS-14
164 4 小助川 大知 松阪クラブ

5 飯田 蓮 KFX

BS-38

1



一般 優勝者一覧①

階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属

48kg 丸山 裕司 桑名工高 48kg 須藤 将裕 四日市四郷高 46kg 大久保卓洋 四日市四郷高 46kg 小高 浩二 員弁高 48kg 小林 勝哉 四日市四郷高 46kg

52kg 三橋 正幸 富士電機㈱ 52kg 永本 美夫 中村安全ｶﾞﾗｽ㈱ 50kg 川村   享 四日市四郷高 50kg 高木 哲也 桑名工高 52kg 木村 健司 四日市四郷高 50kg 小渕 友和 四日市四郷高

56kg 川井田忠義 四郷高OB 56kg 伊藤 一也 四日市四郷高 54kg 永本 美夫 中村安全ｶﾞﾗｽ㈱ 54kg 永本 美夫 中村安全ｶﾞﾗｽ㈱ 56kg 永本 美夫 中村安全ｶﾞﾗｽ㈱ 54kg 永本 美夫 中村安全ｶﾞﾗｽ㈱

60kg 山際 達也 本田技研工業㈱ 60kg 矢田 真也 四日市四郷高 58kg 西川  淳 四日市四郷高 58kg 川井田忠義 川井田組 60kg 瀬古 知洋 員弁高 58kg 伊藤 一也 ｱｻﾋﾀｵﾙ㈱

65kg 小川潤一郎 四郷高 65kg 中山 成明 ﾎｸｾｲ工業㈱ 63kg 曽我 晴幸 桑名工高 63kg 山本 和光 員弁高 65kg 山本 和光 員弁高 63kg 山中 紅斗 四日市四郷高

70kg 中山 成明 ﾎｸｾｲ工業㈱ 70kg 伊藤 健一 桑名工高 68kg 柴田 鐘一 桑名工高 68kg 森川   正 ｺｽﾓ電子㈱ 70kg 柴田 鐘一 ﾔﾏｻﾞｷﾏｻﾞｯｸ精工 68kg 柴田 鐘一 桑名工高

75kg 橋本  浩 橋本鉄工所 75kg 神戸 昭仁 四日市農協 74kg 神戸 昭仁 四日市市農協 74kg 杉浦    貴 山田S.C 75kg 佐藤  邦彦 三重公衆衛生学院 74kg 伊藤 光伸 員弁高

+75kg 佐藤 正直 佐藤工業 +75kg 佐藤 正直 佐藤工業 +74kg 田島  享 四日市四郷高 +74kg 伊藤 健一 本田技研工業㈱ +75kg 伊藤 健一 本田技研工業㈱ +74kg 田島  享 愛知学泉大

階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属

50kg 野垣内秀也 一志ｸ 48kg 加藤 正幸 四日市四郷高 46kg 内田 裕之 四日市四郷高 50kg 内田 裕之 四日市四郷高 50kg 山口 大輔 四日市中央工高 50kg 加藤 正幸 中日本自動車短大

54kg 永本 美夫 中村安全ｶﾞﾗｽ㈱ 52kg 小川 陽司 津田学園 50kg 永本  美夫 ﾋﾞｯｸﾞﾘﾊﾞｰ 54kg 永本 美夫 ﾋﾞｯｸﾞﾘﾊﾞｰ 54kg 永本 美夫 ﾋﾞｯｸﾞﾘﾊﾞｰ 54kg 弓矢 勝久 員弁高

58kg 伊藤 一也 ｱｻﾋﾀｵﾙ㈱ 56kg 伊藤 一也 ﾅｽｽﾃﾝﾚｽ㈱ 54kg 伊藤 一也 桑名北高校職員 58kg 伊藤 一也 桑名北高校職員 58kg  洲上 真悟 四日市クラブ 58kg 川内 利秋 員弁高

63kg 村山 晋也 鈴鹿医療技術大 60kg 村山 晋也 鈴鹿医療技術大 58kg 村山 晋也 鈴鹿医療技術大 63kg 児玉 全一 員弁高 63kg 新山 寿夫 四日市四郷高 63kg 中島 弘康 山田S.C

68kg 遠藤  崇 員弁高 65kg 山本 太成 ﾎｸｾｲ工業㈱ 63kg 藤田   健 西松建設㈱ 68kg 小林 真治 員弁高 68kg 村山 晋也 村瀬病院 68kg 佐藤 邦彦 日本合成ｺﾞﾑ

74kg 伊藤 健一 名古屋総合ﾃﾞｻﾞｲﾝ専 70kg 伊藤 健一 武市ｳｨﾝﾄﾞ 68kg 伊藤 健一 武市ｳｨﾝﾄﾞ 74kg 太田 充洋 員弁高 74kg 太田 充洋 桑名工高 74kg 後藤洋央紀 桑名工高

81kg 榊原 貴裕 一志ｸ 75kg 小林 永敏 員弁高 74kg 小林 永敏 員弁高 81kg  藤本 誠慈 四日市四郷高 81kg 田島  享 四日市クラブ 81kg 太田 充洋 員弁高

115kg 宗  幸一 ﾖｰﾃｯｸ +75kg 田島   享 愛知学泉大 +74kg 新井 真次 員弁高 115kg  渡辺 俊之 四日市四郷高 115kg 古川 悟史 員弁高 115kg 古川 悟史 員弁高

階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属

52kg 大橋 正典 一宮ﾚｽﾘﾝｸﾞ 52kg 大橋 正典 一宮ﾚｽﾘﾝｸﾞ 50kg 大橋 正典 一宮ﾚｽﾘﾝｸﾞ 50kg 山口 大輔 四日市クラブ 50kg 50kg

56kg 山口    暁 一宮ﾚｽﾘﾝｸﾞ 56kg 山口    暁 一宮ﾚｽﾘﾝｸﾞ 54kg 松本 撤也 員弁高 54kg 内田 裕之 四日市クラブ 54kg 山口 武尊 日産学園 54kg 山口 武尊 四日市クラブ

60kg 洲上 真悟 交洋㈱ 60kg 洲上 真悟 交洋㈱ 58kg 山口    暁 一宮ﾚｽﾘﾝｸﾞ 58kg 山口    暁 一宮ﾚｽﾘﾝｸﾞ 58kg 清水 義史 ﾏｲｽﾎﾟ 58kg 小田 裕之 一志教室

65kg 児玉 全一 員弁ｸ 65kg 山本 真司 四日市四郷高 63kg 広田 允洋 四日市大 63kg 広田 允洋 四日市クラブ 63kg 畑中  祐 本田技研工業㈱ 63kg 畑中  祐 本田技研工業㈱

70kg 松岡 邦博 本田技研工業㈱ 70kg 宇佐美一樹 一宮ﾚｽﾘﾝｸﾞ 69kg 松岡 邦博 本田技研工業㈱ 69kg 松岡 邦博 本田技研工業㈱ 69kg 松岡 邦博 本田技研工業㈱ 69kg 松岡 邦博 本田技研工業㈱

76kg 遠藤   崇 員弁ｸ 76kg 田島  享 宇野接骨院 76kg 小島 達也 山田S.C 76kg 小島 達也 山田S.C 76kg 小島 達也 山田S.C 76kg 加藤大志朗 富洲原中

83kg 田島  享 宇野接骨院 83kg 古川 亮二 員弁高 85kg 古川 亮二 本田技研工業㈱ 85kg 高木  努 四日市クラブ 85kg 古川 亮二 本田技研工業㈱ 85kg 古川 亮二 本田技研工業㈱

115kg 小川 裕也 桑名工高 115kg 渡辺俊之 ﾄﾖﾀﾋﾞｽﾀ三重 130kg 山口日出登 四日市クラブ 130kg 本好 龍一 四日市四郷高 130kg 古川 悟史 員弁ｸ 130kg

階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属

50kg 小野崎政都 いなべ総合 55kg 清水 義史 ﾏｲｽﾎﾟ 55kg 山口 武尊 四日市クラブ 55kg 清水 義史 ﾏｲｽﾎﾟ 55kg 清水 義史 ﾏｲｽﾎﾟ 55kg 加藤 修平 四日市四郷高

55kg 川口 知弘 松阪ｸ 60kg 村上 貴将 松阪 60kg 中浜 俊 松阪ｸ 60kg 志田 雄聖 羽島 60kg 長沼 克哉 羽島 60kg 小林 義昌 羽島

60kg 榊原 弘題 山田S.C 66kg 榎本   眞 五洋紙工 66kg 村上 貴将 松阪ｸ 66kg 片岡 利充 闘魂 66kg 村上 貴将 植村道場 66kg 竹本 裕哉 四日市四郷高

66kg 村上 貴将 松阪ｸ 74kg 青木 亮磨 松阪 74kg 新山 寿夫 小山田病院 74kg 村上 貴将 植村道場 74kg 山口翔平 四日市クラブ 74kg 石井 智大 CAS

74kg 畑中  祐 本田技研工業㈱ 84kg 新山 寿夫 小山田病院 84kg 伊藤 健一 桑名ｸ 84kg 山口 直樹 飛鳥 84kg 川岡 司 松阪ｸ 84kg  西 達也 ｱｲﾋﾞｰ警備保障

84kg 松本 将弘 員弁 96kg 長岡   裕 松阪 96kg 山口 直樹 飛鳥 96kg - - 96kg 洞口幸雄 ﾏｲｽﾎﾟ 96kg 清水 崇彦 四日市四郷高

96kg 田島  享 四日市クラブ 120kg 戸田 裕人 山田S.C 120kg 長岡   裕 松阪ｸ 120kg - - 120kg 戸田裕人 山田S.C -

120kg 小川 圭司 いなべ総合 - - -

階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属

55kg 加藤 修平 皇學館大 55㎏ 永本 健太 四日市四郷高 55㎏ 永本 健太 四日市四郷高 55㎏ 川口 智弘 松坂 57kg 榊原 弘題 日進 57kg 松井 稜 中京高

60kg 榊原 弘題 山田ｽﾎﾟ 60㎏ 花井 尊道 四日市四郷高 60㎏ 仁木 陽介 四日市四郷高 60㎏ 永本 健太 四日市四郷高 61kg - - 61kg 谷口 空良 ﾏｲｽﾎﾟ

66kg 橋本 勇保 日進 66㎏ 村上 貴将 松阪 66㎏ 花井 尊道 四日市四郷高 66㎏ 仁木 陽介 四日市四郷高 65kg 仁木 智大 四日市四郷高 65kg 仁木 智大 四日市四郷高

74kg 石井 智大 中京ｱｼｽﾄ 74㎏ 竹本 裕哉 四日市四郷高 74㎏ 村上 貴将 松阪 74㎏ 村上 貴将 松阪 70kg - - 70kg 仁木 陽介 中京学院大

84kg 伊藤  大貴 四日市四郷高 84㎏ 北川 幸一 松阪 84㎏ 北川 幸一 松阪 84㎏ 北川 幸一 松阪 74kg 村上 貴将 松阪 74kg 花井 尊道 TAJIMA GYM

96kg 西村 仁志 松阪 96kg - - 96㎏ 古平 敏夫 ｱﾗｲﾌﾞ三重 96㎏ 川岡 司 松阪 86kg 北川 幸一 松阪 86kg 北川 幸一 松阪

120㎏ 清水 崇彦 田島ｼﾞﾑ 120㎏ 清水 崇彦 TAJIMA GYM 120㎏ - - 120㎏ - - 125kg 清水 崇彦 四日市 125kg 清水 嵩彦 TAJIMA GYM

階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属

57kg 加藤 修平 南郊中学校 57kg 川口　智弘 松阪 57kg 川口 智弘 松阪 57kg 吉田　真大 マイスポ 57kg 57kg 加藤 広志 一宮

61kg 榊原 弘題 日進 61kg 高原　崇陽 マイスポ 61kg 水谷 徳幸 松阪 61kg 田近　颯 マイスポ 61kg 61kg

65kg 仁木 智大 四日市四郷高 65kg 小林　洋祐 松阪 65kg 小林 洋祐 松阪 65kg 小林　洋祐 松阪 65kg 65kg 菊池 寛汰 刈谷

70kg 濱崎 善仁 ｱﾗｲﾌﾞ三重 70kg 太田　匠海 桜中 70kg 仁木 陽介 四日市 70kg 仁木　陽介 四日市スポ協会 70kg 70kg 橋本 勇保 日進

74kg 北川 幸一 松阪 74kg 近藤　真弘 日進 74kg 上野 慎太郎 マイスポ 74kg - - 74kg 74kg 堤 大智 マイスポ

86kg - - 86kg 北川　幸一 松阪 86kg 北川 幸一 松阪 86kg 渡辺　一輝 (株)五十嵐建設 86kg 86kg 北川 幸一 松阪クラブ

96㎏ - - 97㎏ 稲葉　大瑛 松阪 97㎏ 稲葉 大瑛 松阪 97㎏ 稲葉　大瑛 松阪 97㎏ 97㎏ - -

125kg 清水 崇彦 TAJIMA GYM 125㎏ 清水　崇彦 四日市 125kg - - 125kg - - 125kg 125kg - -

階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属

57kg 加藤　広志 一宮 57kg 加藤　広志 一宮 57kg 齋藤 翔 松阪クラブ 57kg 57kg 57kg

61kg 金山　弥礼 暁高 61kg 金山 弥礼 四日市 61kg 金山 弥礼 四日市 61kg 61kg 61kg

65kg 鬼頭　潤 日進 65kg 藤本 龍舞 岐阜工クラブ 65kg 髙ﾉ山 翼 KFX 65kg 65kg 65kg

70kg 菊池　寛汰 刈谷 70kg 小助川 大知 松阪クラブ 70kg 有賀 丈竜 KFX 70kg 70kg 70kg

74kg ー ー 74kg ｻｴｰﾄﾞ ｻﾚﾋ 松阪クラブ 74kg サエード　サレヒ 松阪クラブ 74kg 74kg 74kg

86kg サエード　サレヒ 松阪 86kg 渡辺　一輝 五十嵐 86kg 北川 幸一 松阪クラブ 86kg 86kg 86kg

97㎏ 北川　幸一 松阪 97㎏ 北川　幸一 松阪クラブ 97㎏ 川上 琉翠夢 朝明高校 97㎏ 97㎏ 97㎏

125kg ー ー 125kg ー ー 125kg 石橋 柚希 朝明高校 125kg 125kg 125kg

階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属 階級 氏名 所属

57kg 57kg 57kg 57kg 57kg 57kg

61kg 61kg 61kg 61kg 61kg 61kg

65kg 65kg 65kg 65kg 65kg 65kg

70kg 70kg 70kg 70kg 70kg 70kg

74kg 74kg 74kg 74kg 74kg 74kg

86kg 86kg 86kg 86kg 86kg 86kg

97㎏ 97㎏ 97㎏ 97㎏ 97㎏ 97㎏

125kg 125kg 125kg 125kg 125kg 125kg

令和15年 令和16年

44回 45回 46回 47回 48回 49回

令和11年 令和12年 令和13年 令和14年

38回 39回 40回 41回

コロナ対応

大会中止

令和４年

令和５年 令和６年 令和７年 令和８年

37回

平成28年 平成29年 平成30年 令和1年 令和2年・3年

31回 32回 33回 34回 35回・36回

25回

平成18年 平成19年 平成20年 平成21年

平成22年

26回 27回 28回 29回 30回

平成23年 平成24年 平成25年 平成26年 平成27年

平成３年

16回 17回 18回

19回 20回

平成13年 平成14年 平成15年

平成16年 平成17年

21回 22回 23回 24回

12回

13回 14回 15回

平成8年 平成9年

平成10年 平成11年 平成12年

8回 9回 10回

昭和61年度 昭和62年度 昭和63年度 平成元年 平成２年

6回

7回

令和９年 令和１０年

42回 43回

平成４年 平成５年

1回 2回 3回 4回 5回

平成6年 平成7年

11回



女子・Ｊｒ 優勝者一覧

女子軽 宇佐美朱音 四日市四郷高 女子軽 宇佐美朱音 四日市四郷高 女子軽 宇佐美朱音 四日市四郷高 女子軽 女子軽 長野 美香 羽島 女子軽 下村  円 一宮ｸ

女子重 森 久海子 四日市四郷高 女子重 森 久海子 四日市四郷高 女子重 澤井 真紀 四日市四郷高 女子重 女子重 平岡 深雪 橋南中 女子重 宇野 祥弥 富州原中

中学軽 種村 和洋 大池中 中学軽 鈴木 英之 津田学園中 中学軽 井本 達也 大池中 中学軽 井本 達也 大池中 中学軽 山口 武尊 大池中 中学軽 村瀬 真人 一宮ｸ

中学重 大橋 宏明 津田学園中 中学重 服部    満 津田学園中 中学重 山口日出登 大池中 中学重 平岡 深雪 橋南中 中学重 後藤     浩 一宮ｸ 中学重 伊藤 智浩 富州原中

幼年軽 伊藤 祐介 あおい幼 幼年軽 加藤 郷典 あおい幼 幼年軽 前原 将貴 亀山南保 幼年軽 歌田 航己 － 幼年軽 竹中 里奈 常盤幼 幼年軽 花井 尊道 木曾岬南保

幼年重 村山 稔幸 あやめ保 幼年重 浦川   駿 神前保 幼年重 小川 敦史 泊山幼 幼年重 小川 敦史 泊山幼 幼年中 三和   誠 YMCA幼 幼年中 竹本 裕哉 泊山幼

1.2年軽 中山 貴行 千種小 1.2年軽 大矢 幸寛 桜小 1.2年軽 小川 真司 日永小 1.2年軽 小林 一雄 内部東小 幼年重 幼年重 小森 裕大 刈谷ｸ

1.2年重 鈴木 七恵 豊ヶ丘小 1.2年重 井阪 雄大 神戸小 1.2年重 加藤大志朗 富州原小 1.2年重 小川 真司 日永小 1.2年軽 前原 将貴 亀山南小 1.2年軽 山田 裕子 刈谷ｸ

3.4年軽 西田 善之 員弁小 3.4年軽 高木 鉄男 山田Ｓ．Ｃ 3.4年軽 小垣内 葵 川島小 3.4年軽 村山 稔幸 神前小 1.2年中 津幡 航也 羽島 1.2年中 小川 敦史 日永小

3.4年重 鈴木 広明 第五小 3.4年重 村山 慎治 神前小 3.4年重 井阪 雄大 神戸小 3.4年重 井阪 雄大 神戸小 1.2年重 小川 敦史 日永小 1.2年重 橋本 淳也 四郷小

5.6年軽 大矢 和輝 桜小 5.6年軽 大矢 和輝 桜小 5.6年軽 西田 善之 員弁小 5.6年軽 西田 善之 員弁小 3.4年軽 伊藤 祐介 津田学園 3.4年軽 前原 将貴 亀山南小

5.6年重 鈴木伸太郎 豊ヶ丘小 5.6年重 井阪 智大 神戸小 5.6年重 井阪 智大 神戸小 5.6年重 宇野 祥弥 富州原小 3.4年中 前原 彩香 亀山南小 3.4年中 浦川   駿 桜小

3.4年重 加藤大志朗 富州原小 3.4年重 小川 真司 日永小

5.6年軽 前原   愛 亀山南小 5.6年軽 伊藤 祐介 富州原小

5.6年中 宇野 詩織 富州原小 5.6年中 小垣内大介 川島小

5.6年重 市川 織絵 大矢知興譲小 5.6年重 加藤大志朗 富州原小

女子軽 前原   愛 亀山中 女子軽 前原   愛 亀山中 女子軽 服部 加奈 多度中 女子軽 藤森 千尋 内部中 女子軽 服部 加奈 多度中 女子軽 服部 加奈 四日市

女子重 宇野 祥弥 富州原中 女子重 杉本 亜弓 一宮ｸ 女子重 梶田 瑞華 ﾏｲｽﾎﾟｰﾂﾊｳｽ 女子重 伊藤 純子 富州原中 女子重 榎本 美希 四日市四郷高 女子重 榎本 美希 四日市

中学軽 前田 翔吾 刈谷ｸ 中学軽 前田 翔吾 刈谷ｸ 中学軽 小川 真司 南中 中学軽 小川 真司 南中 中学軽 加藤 郷典 富州原中 中学軽 黒野   隼 刈谷

中学重 平川 俊一 山田Ｓ．Ｃ 中学重 加藤大志朗 富州原中 中学重 加藤大志朗 富州原中 中学重 川島 悠揮 一宮ｸ 中学重 白木 一平 羽島 中学重 松野 裕也 羽島

幼年軽 櫃割大輝 桜あおい幼 幼年軽 長沼 政哉 羽島 幼年軽 竹内 一晃 木曾岬南保 幼年軽 山際 貫太 笹川保育園 幼年軽 松井     稜 闘魂ｼﾞﾑ 幼年軽 村瀬 哲也 山田

幼年中 中田  陽 桜幼 幼年中 黒野     祥 刈谷ｸ 幼年中 黒野     祥 刈谷ｸ 幼年中 溝口 達也 刈谷ｸ 幼年中 奥野 春菜 一志教室 幼年中 松雪 成葉 刈谷

幼年重 川島 将揮 泊山幼 幼年重 川村 大樹 高花平幼 幼年重 瀬野 春樹 刈谷ｸ 幼年重 松雪 泰成 刈谷ｸ 幼年重 湯原 諒真 刈谷ｸ 幼年重 基山仁太郎 四日市

1.2年軽 小森 裕大 刈谷ｸ 1.2年軽 竹本 裕哉 日永小 1.2年軽 洲上 隆斐 高花平小 1.2年軽 奥野 里菜 一志教室 1.2年軽 土性     連 一志教室 1.2年軽 馬場 雄大 常滑

1.2年中 三和   誠 大矢知興譲小 1.2年中 小森 裕大 刈谷ｸ 1.2年中 中田     陽 桜台小 1.2年中 長沼 大記 羽島 1.2年中 黒野     祥 刈谷ｸ 1.2年中 中村 海斗 刈谷

1.2年重 鵜居    輝 日永小 1.2年重 小川 晃児 日永小 1.2年重 服部 弘慶 多度小 1.2年重 瀬野 春貴 刈谷ｸ 1.2年重 鈴木 頼晏 闘魂ｼﾞﾑ 1.2年重 松雪 泰成 刈谷

3.4年軽 前原 将貴 亀山南小 3.4年軽 黒野   隼 刈谷ｸ 3.4年軽 伊藤 彩香 大矢知興譲小 3.4年軽 小川 晃児 日永小 3.4年軽 奥野 里菜 一志教室 3.4年軽 土性     蓮 一志

3.4年中 小川 敦史 日永小 3.4年中 小森 貴大 刈谷ｸ 3.4年中 小森 裕大 刈谷ｸ 3.4年中 小森 裕大 刈谷ｸ 3.4年中軽 松井     涼 羽島 3.4年中軽 奥野 里菜 一志

3.4年重 橋本竜太郎 員弁ﾚｽ 3.4年重 小川 敦史 日永小 3.4年重 松野 裕也 羽島 3.4年重 洞口 幸雄 ﾏｲｽﾎﾟｰﾂﾊｳｽ 3.4年中 土性 沙羅 一志教室 3.4年中 瀬野 春貴 刈谷

5.6年軽 山内真志 刈谷ｸ 5.6年軽 津幡 航也 羽島 5.6年軽 前原 将貴 亀山南小 5.6年軽 黒野   隼 刈谷ｸ 3.4年重 服部 加奈 多度小 3.4年重 小森 裕大 刈谷

5.6年中 小垣内大介 川島小 5.6年中 加藤 郷典 富州原小 5.6年中 津幡 航也 羽島 5.6年中 小森 貴大 刈谷ｸ 5.6年軽 小川 晃児 日永小 5.6年軽 長沼 克哉 羽島

5.6年重 加藤大志朗 富州原小 5.6年重 市江 保博 刈谷ｸ 5.6年重 小川 敦史 日永小 5.6年重 小川 敦史 日永小 5.6年中 高橋 侑希 桑名 5.6年中 高橋 侑希 桑名

5.6年女軽 服部 加奈 多度小 5.6年女軽 藤森 千尋 内部東小 5.6年女軽 長沼 美香 羽島 5.6年女軽 山田 裕子 刈谷ｸ 5.6年重 和波 雅也 いなべ 5.6年重 濱田 育実 四日市

5.6年女中 伊藤 純子 富州原小 5.6年女中 服部 加奈 多度小 5.6年女中 佐藤加奈子 ﾏｲｽﾎﾟｰﾂﾊｳｽ 5.6年女中 伊藤 彩香 大矢知興譲小 5.6年女軽 福山 裕美 桜台小 5.6年女軽 － －

5.6年女重 宇野 杏奈 富州原小 5.6年女重 宇野 杏奈 富州原小 5.6年女重 大林万莉菜 県小 5.6年女重 酒井 美咲 富州原小 5.6年女重 伊藤 彩香 大矢知興譲小 5.6年女重 松野沙也加 羽島

女子軽 長沼 美香 羽島 女子軽 土性 沙羅 一志 女子軽 奥野里菜 一志 女子軽 竹本みのり 四日市 女子軽 渡辺  里莉 ﾏｲｽﾎﾟ 女子軽 金原 香澄 刈谷

女子重 宇野 杏奈 四日市四郷高 女子重 宇野 杏奈 四日市 女子重 土性 沙羅 一志 女子重 右近 知加 桑名 女子重 右近 知加 桑名 女子重 花井 稚菜 四日市

中学軽 小森 裕大 刈谷ｸ 中学軽 花井 尊道 四日市 中学軽 長沼正哉 羽島 中学軽 長沼 政哉 羽島 中学軽 永本 健太 四日市 中学軽 菊池 寛汰 刈谷

中学重 小森 貴大 刈谷ｸ 中学中 竹本 裕哉 四日市 中学軽中 花井 尊道 四日市 中学中 花井 尊道 四日市 中学軽 長沼 政哉 羽島 中学軽 瀬野 春貴 刈谷

幼年軽 岸田 礼矢 松阪 中学重 長沼 克哉 羽島 中学中 高橋侑希 いなべ 中学重 広瀬 章吾 羽島 中学重 広瀬 郁也 羽島 中学重 深谷 允哉 刈谷

幼年中 小坂 歩未 ﾏｲｽﾎﾟ 幼年軽 徳力 哲太 いなべ 中学重 加藤直裕 羽島 幼年軽 伊藤 久遠 四日市 幼年軽 太田 紫月 四日市 幼年軽 大野 凌史 刈谷

幼年重 上野 航侑 ｴﾝｾﾞﾙ幼 幼年中 山際真二朗 四日市 幼年軽 山際航平 四日市 幼年中 筒井 穣亮 松阪 幼年軽中 伊藤 久遠 四日市 幼年中 里中 飛雅 羽島

1.2年軽 山際 貫太 笹川東小 幼年重 諸岡 大登 四日市 幼年中 小川琉生 四日市 幼年重 野﨑 咲良 四日市 幼年中 小山田裕紀 刈谷 幼年重 野﨑 康生 四日市

1.2年中 基山仁太郎 津田学園小 1.2年軽 村瀬 哲也 日進 幼年重 蒲池 美樹 刈谷ｸ 1.2年軽 山際 航平 四日市 幼年重 中村 太紀 四日市 1.2年軽 伊藤 久遠 四日市

1.2年重 打江 泰介 ﾏｲｽﾎﾟ 1.2年中 花井 瑛絵 四日市 1.2年軽 稲垣柚香 四日市 1.2年中軽 稲垣 柚香 四日市 1.2年軽 伊藤 未羽 四日市 1.2年軽中 向田 旭登 四日市

3.4年軽 池田 勇樹 刈谷ｸ 1.2年重 基山仁太郎 四日市 1.2年中 松井  謙 桑名 1.2年中 諸岡 大登 四日市 1.2年軽中 高塚 晴成 四日市 1.2年中 奥井 峻晴 四日市

3.4年中 土性     蓮 一志 3.4年軽 山際 貫太 四日市 1.2年重 上野航侑 四日市 1.2年重 三木 翔永 ﾏｲｽﾎﾟ 1.2年中 小川 琉生 四日市 1.2年重 伊藤 政宗 四日市

3.4年重 瀬野 春貴 刈谷ｸ 3.4年中 菊池 寛汰 刈谷ｸ 3.4年軽 松井 稜 桑名 3.4年軽 河上黎太郎 四日市 1.2年重 太田 匠海 四日市 3.4年軽 山際 航平 四日市

5.6年軽 奥野 里菜 一志 3.4年重 中村 海斗 刈谷ｸ 3.4年中 基山仁太郎 四日市 3.4年中 池畑 恒輝 四日市 3.4年軽 稲垣 柚香 四日市 3.4年軽中 稲垣 柚香 四日市

5.6年中 土性 沙羅 一志 5.6年軽 長沼 政哉 羽島 3.4年重 打江泰介 ﾏｲｽﾎﾟ 3.4年中重 基山仁太郎 四日市 3.4年軽中 諸岡 大登 四日市 3.4年中 諸岡 大登 四日市

5.6年重 服部 弘慶 多度小 5.6年中 藤波 勇飛 いなべ 5.6年軽 土性  蓮 一志 3.4年重 丸目 哲郎 刈谷 3.4年中 太田 陸斗 四日市 3.4年重 三木 翔永 ﾏｲｽﾎﾟ

5.6年女軽 宮原 優 宮原富山 5.6年重 瀬野 春貴 刈谷ｸ 5.6年中 藤波 勇飛 いなべ 5.6年軽 松井 稜 桑名 3.4年重 松田 泰地 一宮 5.6年軽 池畑 恒輝 四日市

5.6年女重 伊藤 茉里衣 川越南小 5.6年女軽 梅脇 未彩 四日市 5.6年重 坂梨文哉 一宮 5.6年中 松雪 泰成 刈谷 5.6年軽 池畑 恒輝 四日市 5.6年中 加藤 万豊 四日市

5.6年女重 伊藤茉里衣 四日市 5.6年女重 向田真優 四日市 5.6年重 打江 泰介 ﾏｲｽﾎﾟ 5.6年中 仁木 智大 四日市 5.6年重 基山 仁太郎 四日市

5.6年女軽 小坂 泉生 ﾏｲｽﾎﾟ 5.6年重 森野 湧也 四日市 5.6年女軽 永本 聖奈 四日市

5.6年女中 伊藤由布里 四日市 5.6年女軽 稲垣 妙香 四日市 5.6年女重 松雪 成葉 刈谷

5.6年女重 向田 真優 四日市 5.6年女重 伊藤由布里 四日市

女子 伊藤 由布里 川越中 女子軽 永本 聖奈 羽津中 女子軽 田口 あい ﾏｲｽﾎﾟ 女子軽 伊藤 乃愛 桜中 女子軽 中西 美結 一志 女子軽 伊藤 未羽 富洲原中

中学軽 山際 貫太 西笹川中 女子重 宮田 理菜 ﾏｲｽﾎﾟ 中学軽 山際 真二朗 西笹川中 女子中 内田 奈佑 一宮 女子中 稲垣 柚香 一志 女子中 江坂 紗那 刈谷

中学中 三木 雄平 ﾏｲｽﾎﾟ 中学軽 河上 黎太郎 南中 中学軽中 岩 智基 ﾏｲｽﾎﾟ 女子重 寺本 鈴 富田中 女子重 山本 和佳 一志 女子重 内田 奈佑 一宮

中学重 上野 裕次郎 ﾏｲｽﾎﾟ 中学中 山際 貫太 西笹川中 中学中 谷口 空良 ﾏｲｽﾎﾟ 中学軽 藤井 海志 刈谷 中学軽 満永 大翔 刈谷 中学軽 向田 旭登 南中

幼年軽 志貴 瑠那 刈谷 中学重 三木 雄平 ﾏｲｽﾎﾟ 中学重 内田 貴斗 一宮 中学軽中 岩 智基 ﾏｲｽﾎﾟ 中学中 藤井 海志 刈谷 中学中 新妻 響 富洲原中

幼年中 小川 凜佳 たいすい保 中学超重 森 右秀 羽島 幼小軽 芝 拓 羽島 中学中 三木 翔永 ﾏｲｽﾎﾟ 中学重 太田 匠海 桜中 中学重 山際 航平 西笹川中

幼年重 中村 優太 菰野幼 幼年軽級 江坂 萌那 刈谷 幼少重 中村 太信 菰野幼 中学重 内田 貴斗 一宮 年少年中軽 蛯原 望 わかば保 年少年中軽 中西 壮介 桑名

1.2年軽 眞柄 美和 常磐西小 幼年軽中級 杉本 成空 一宮 年中軽 森 風太 津田第一幼 年少中軽 川村 恵太郎 四日市 年少年中中 清水 龍之助 刈谷 年少年中中 五十棲 楽斗 ときわ幼

1.2年中 伊藤 久遠 桜台小 幼年中 川村 奏太郎 高花平幼 年中中 安藤 大和 下野幼 年少中軽中 馬渡 望園 日永保育園 年少年中重 池田 梨桜 刈谷 年少年中重 森 海翔 羽津文化幼

1.2年重 奥井 峻晴 塩浜小 幼年重 木村 柚花 松阪 年中重 加藤 百々花 羽島 年中中 笠本 芽咲 刈谷 年長軽 大川 結愛 塩浜西保 年長軽 大川 七愛 OCEAN

3.4年軽 山際 航平 笹川東小 1.2年軽 里中 飛雅 羽島 年長軽 小川 璃苑 ※1986年 四日市ジュニアレスリングクラブ発足 年少中軽重 長谷川 蓮 三重愛育保 年長軽中 八橋 優真 一宮 年長軽中 小川 璃久 たいすい保

3.4年軽中 髙塚 晴成 常磐西小 1.2年軽中 伊藤 快 日進 年長中 馬渡 東吾 日永保育園 年少中重 中村 太信 菰野幼 年長中 吉田 将悠 一志 年長中 清水 龍之助 刈谷

3.4年中 馬渡 宗志 川島小 1.2年中 野﨑 康生 橋北小 年長重 小田 悠馬 日進 年長軽 清水 胡羽 刈谷 年長重 中村 太信 菰野幼 年長重 池田 梨桜 刈谷

3.4年重 太田 匠海 桜台小 1.2年重 藤本 夏妃 羽島 1.2年軽 志貴 瑠那 刈谷 年長軽中 西島 綾乃 刈谷 1.2年軽 金山 來実 浜田小 1.2年軽 榊原 健太 松阪

3.4年超重 寺本 鈴 富田小 3.4年軽 伊藤 久遠 桜台小 1.2年軽中 北島 魂 内部東小 年長中 森 風太 津田第一幼 1.2年中 本釜 希真 刈谷 1.2年軽中 西島 綾乃 刈谷

5.6年軽 河上 黎太郎 泊山小 3.4年軽中 向田 旭登 泊山小 1.2年中 小川 凜佳 日永小 年長重 安藤 大和 下野幼 1.2年重 大森 大輝 一宮 1.2年中 山路 丈翔 高花平小

5.6年中 内田 貴斗 一宮 3.4年中 奥井 峻晴 塩浜小 1.2年重 中村 優太 菰野小 1.2年軽 江坂 萌那 刈谷 3.4年軽 北島 魂 内部東小 1.2年重 村上 恭昂 刈谷

5.6年重 松田 泰地 一宮 3.4年重 伊藤 政宗 橋北小 1.2年超重 中川 公榮 松阪 1.2年軽中 林 希泉 一宮 3.4年軽中 與那城 一輝 日進 3.4年軽 江坂 萌那 刈谷

5.6年女軽 伊藤 雛乃 東橋北小 3.4年超重 牧吉 夏南 刈谷 3.4年軽 里中 飛雅 羽島 1.2年中 馬渡 東吾 川島小 3.4年中 吉田 千沙都 一志 3.4年軽中 草野 孝太郎 常磐西小

5.6年女重 馬渡 晴凪 川島小 5.6年軽 山際 航平 笹川東小 3.4年軽中 伊藤 久遠 桜台小 1.2年軽重 鈴木 獅心 四日市 3.4年重 田島 宗 県小 3.4年中 飯山 福斗 ﾏｲｽﾎﾟ

5.6年軽中 馬渡 宗志 川島小 3.4年中 稲垣 和 大矢知興譲小 1.2年重 川村 奏太郎 高花平小 5.6年軽 金山 弥礼 浜田小 3.4年軽重 金田 瑛仁 日進

5.6年中 諸岡 大登 鵜川原小 3.4年中重 奥井 峻晴 塩浜小 3.4年軽 小川 凛佳 日永小 5.6年中 伊藤 久遠 桜台小 3.4年重 田島 宗 県小

5.6年重 三木 翔永 ﾏｲｽﾎﾟ 3.4年重 浅野 羽菜 刈谷 3.4年中 伊藤 快 日進 5.6年重 奥井 峻晴 塩浜小 5.6年軽 金山 弥礼 浜田小

5.6年女軽 伊藤 乃愛 桜台小 5.6年軽 北島 歩人 内部東小 3.4年重 田島 佳 県小 5.6年女軽 眞柄 美和 常磐西小 5.6年中 伊藤 快 日進

5.6年女中 川合 遥 羽島 5.6年軽中 高塚 晴成 常盤西小 3.4年超重 中川 公榮 松阪 5.6年女中 稲垣 和 大矢知興譲小 5.6年重 直井 夢希 マイスポ

5.6年女重 稲垣 柚香 大矢知興譲小 5.6年中 内田 奈佑 一宮 5.6年軽 伊藤 久遠 桜台小 5.6年女重 森川 晴凪 一志 5.6年女軽 川村 百花 高花平小

5.6年女超重 寺本 鈴 富田小 5.6年重 太田 匠海 桜台小 5.6年中 向田 旭登 泊山小 5.6年女中 藤井 涼花 刈谷

5.6年女軽 伊藤 乃愛 桜台小 5.6年重 奥井 峻晴 塩浜小

5.6年女中 太田 侑里 刈谷 5.6年超重 森本 貫多良 松阪

5.6年女重 寺本 鈴 富田小 5.6年女軽 眞柄 美和 常磐西小

5.6年女中軽 稲垣 和 大矢知興譲小

5.6年女中 深谷 美ﾉ里 刈谷

5.6年女重 牧吉 夏南 刈谷
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19回 20回
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平成18年 平成19年 平成20年
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平成24年 平成25年

16回 17回 18回

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年

21回 22回 23回 24回

平成21年 平成22年 平成23年



女子・Ｊｒ 優勝者一覧

女子軽 早水 誓来 常磐中 女子軽 早水　誓来 常磐中 女子軽 女子軽 榊原 真貴 松阪 女子軽 榊原 真貴 松阪 女子軽 中西　杏 桑名

女子中 小坂 歩未 ﾏｲｽﾎﾟ 中学軽 金山　弥礼 暁中 女子中 女子中 金山  來実 港中学 女子中 金山  來実 港中学 女子軽中 西島　綾乃 一志

中学軽 脇 康太朗 桑名 中学中 脇　康太朗 桑名 女子重 女子重 直井 詩空 マイスポ 女子重 直井 詩空 マイスポ 女子中 金山　來実 港中

中学中 奥井 峻晴 塩浜中 中学重 直井　夢希 マイスポ 中学軽 中学軽 芝  拓 羽島 中学軽 芝  拓 羽島 女子重 渡邊　ひさき 白山G

中学重 林 龍弥 一宮 年少中軽 佐藤　楓 一宮 中学中 中学軽中 八橋 奏太朗 一宮 中学軽中 八橋 奏太朗 一宮 中学軽 川村　恵太郎 笹川小

年少中軽 中西 壯介 桑名 年長軽 中西　壮介 桑名 中学重 中学中 本釜 希真 刈谷 中学中 本釜 希真 刈谷 中学中 榊原　健太 笹川中

年少中中 柳田 明 刈谷 年長中 柳田　明 刈谷 年少中軽 中学軽重 飯山 福斗 マイスポ 中学軽重 飯山 福斗 マイスポ 中学軽重 伊藤　圭祐 松阪

年少中重 笠本 大地 刈谷 年長重 早水　類依 川島保 年少中中 中学重 日比野 雄大 羽島 中学重 日比野 雄大 羽島 中学重 村上　恭昴 内部中

年長軽 川邊 日和 エンゼル幼 1.2年軽 鈴木　彩太 羽津小 年少中重 年少中軽 永瀬 慧虎 刈谷 年少中軽 永瀬 慧虎 刈谷 年少中軽 駕田　悠成 刈谷

年長中 五十棲 楽斗 ときわ幼 1.2年軽中 五十棲　楽斗 四郷小 年長軽 年少中中 西尾 つばさ 日進 年少中中 西尾 つばさ 日進 年少中中 乙守　一晟 刈谷

年長重 森 海翔 羽津文化幼 1.2年中 河瀬　啓吾 日進 年長中 年長軽 鈴木 理仁 日進 年長軽 鈴木 理仁 日進 年少中重 牛田　晴士 刈谷

1.2年軽 八橋 優真 一宮 1.2年重 森　海翔 羽津北小 年長重 年長中 名和手 雅宗 四郷保 年長中 名和手 雅宗 四郷保 年長軽 平野　麗 日進

1.2年軽中 榊原 拓 羽津小 3.4年軽 井田　彩夏 マイスポ 1.2年軽 1.2年軽 笠本 陸斗 刈谷 1.2年軽 笠本 陸斗 刈谷 年長中 伊藤　暖 刈谷

1.2年中 長谷川 蓮 海蔵小 3.4年軽中 長谷川　蓮 海蔵小 1.2年中 1.2年中 松野 祐樹 マイスポ 1.2年中 松野 祐樹 マイスポ 1.2年軽 笠本　陸斗 刈谷

1.2年重 中村 太信 菰野小 3.4年中 山路　丈翔 高花平小 1.2年重 1.2年重 西尾 瑛示 日進 1.2年重 西尾 瑛示 日進 1.2年軽中 大見謝　匠 日進

3.4年軽 松浦 充希 刈谷 3.4年重 森　愛華 羽津北小 3.4年軽 3.4年軽 中西 壯介 桑名 3.4年軽 中西 壯介 桑名 1.2年中 名和手　雅宗 日永小

3.4年軽中 小川 璃苑 日永小 5.6年軽 榊原　諒 羽津小 3.4年中 3.4年軽中 中溝 案理 刈谷 3.4年軽中 中溝 案理 刈谷 1.2年軽重 村上　瑛心 一宮

3.4年中 本釜 希真 刈谷 5.6年軽中 馬渡　東吾 川島小 3.4年重 3.4年中 山田 准也 一宮 3.4年中 山田 准也 一宮 1.2年重 坂　侑磨 桑名

3.4年軽重 馬渡 東吾 川島小 5.6年中 金田　瑛仁 日進 5.6年軽 3.4年軽重 五十棲 楽斗 四郷小 3.4年軽重 五十棲 楽斗 四郷小 3.4年軽 中西　壯介 桑名

3.4年重 寺本 溫 富田小 5.6年重 堤　大智 マイスポ 5.6年中 3.4年重 森  海翔 羽津北小 3.4年重 森  海翔 羽津北小 3.4年軽中 平野　力 日進

5.6年軽 北島 魂 内部東小 5.6年女軽 金山　來実 浜田小 5.6年重 5.6年軽 脇 琉太朗 桑名 5.6年軽 脇 琉太朗 桑名 3.4年中 明保　こと葉 日進

5.6年軽中 満永 大楽 刈谷 5.6年女中 河瀬　咲衣子 日進 5.6年女軽 5.6年軽中 川村恵太郎 高花平小 5.6年軽中 川村恵太郎 高花平小 3.4年軽重 早水　類依 ヨッカイチテクニカル

5.6年中 桑野 陽気 日進 5.6年女重 小山　恵令奈 刈谷 5.6年女中 5.6年中 八橋 優真 一宮 5.6年中 八橋 優真 一宮 3.4年重 森下　鈴生 一宮

5.6年軽重 川村 奏太郎 高花平小 5.6年女重 5.6年軽重 村田 晴波 松阪 5.6年軽重 村田 晴波 松阪 5.6年軽 中溝　案理 刈谷

5.6年重 塚本 啓人 ﾏｲｽﾎﾟ 5.6年重 長谷川   蓮 海蔵小 5.6年重 長谷川   蓮 海蔵小 5.6年軽中 梅川　禅嗣 一志

5.6年女軽 水谷 菜々華 桜台小 5.6年超重 山中  力 松阪 5.6年超重 山中  力 松阪 5.6年中 佐藤　凛一 一宮

5.6年女中 小川 凜佳 日永小 5.6年女軽 中溝 光莉 刈谷 5.6年女軽 中溝 光莉 刈谷 5.6年軽重 坂元　杏 一志

5.6年女重 小山 恵令奈 刈谷 5.6年女中 笠本 芽咲 刈谷 5.6年女中 笠本 芽咲 刈谷 5.6年重 森　海翔 羽津北小

5.6年女重 中西 美遥 刈谷 5.6年女重 中西 美遥 刈谷 5.6年女軽 内田　帆乃 一宮

5.6年女中 丹羽　陽那 川島小

5.6年女重 前原　桃華 笹川小

女子中 兼氏 唯 美濃加茂 女子中 三井 かれん GTS 女子軽 女子軽 女子軽 女子軽

中学軽 川村　恵太郎 笹川小 中学軽 中溝 案理 刈谷 女子中 女子中 女子中 女子中

中学中 榊原　健太 笹川中 中学軽中 五十棲 楽斗 笹川中 女子重 女子重 女子重 女子重

中学軽重 伊藤　圭祐 松阪 中学中 長谷川 蓮 山手中 中学軽 中学軽 中学軽 中学軽

中学重 村上　恭昴 内部中 重量級 山田 一稀 一宮 中学中 中学中 中学中 中学中

年少中軽 宮﨑 優光 刈谷 年少中軽 濱口 晃羽 刈谷 中学重 中学重 中学重 中学重

年少中中 山本 飛翔 エンゼル幼 年少中中 駕田 凌成 刈谷 年少中軽 年少中軽 年少中軽 年少中軽

年少中重 乙守 一晟 日進 年少中重 竹本 一登 高花平こども園 年少中中 年少中中 年少中中 年少中中

年長軽 駕田 悠成 刈谷 年長軽 永瀬 悠豹 刈谷 年少中重 年少中重 年少中重 年少中重

年長中 明智 友希 津田三滝幼 年長中 田口 実波 ときわ幼 年長軽 年長軽 年長軽 年長軽

年長重 牛田 晴士 刈谷 年長重 乙守 一晟 日進 年長中 年長中 年長中 年長中

1.2年軽量 平野 麗 日進 1.2年軽量 駕田 悠成 刈谷 年長重 年長重 年長重 年長重

1.2年軽中量 川北 航輝 富田小 1.2年軽中量 村上 煌弥 一宮 1.3年軽 1.4年軽 1.5年軽 1.6年軽

1.2年中量 齊藤 慶 内部東小 1.2年中量 伊藤 暖 日進 1.3年中 1.4年中 1.5年中 1.6年中

1.2年軽重量 名和手 雅宗 日永小 1.2年重量 齊藤 慶 内部東小 1.3年重 1.4年重 1.5年重 1.6年重

1.2年重量 鈴木 太郎 松阪 3.4年軽 川北 航輝 富田小 3.5年軽 3.6年軽 3.7年軽 3.8年軽

3.4年軽 中西 海斗 桑名 3.4年軽中 平野 卓 日進 3.5年中 3.6年中 3.7年中 3.8年中

3.4年軽中 木下 高壮 千里ヶ丘小 3.4年中 齊藤 侑 内部東小 3.5年重 3.6年重 3.7年重 3.8年重

3.4年中 齊藤 侑 内部東小 3.4年軽重 川上 穂花 一宮 5.7年軽 5.8年軽 5.9年軽 5.10年軽

3.4年軽重 村上 瑛心 一宮 3.4年重 村上 瑛心 一宮 5.7年中 5.8年中 5.9年中 5.10年中

3.4年重 加納 颯大 一宮 5.6年軽 中西 壯介 桑名 5.7年重 5.8年重 5.9年重 5.10年重

5.6年軽 中西 壯介 桑名 5.6年軽中 伊藤 千隼 内部小 5.7年女軽 5.8年女軽 5.9年女軽 5.10年女軽

5.6年軽中 中溝 案理 刈谷 5.6年中 塩冶 蒼依 神前小 5.7年女中 5.8年女中 5.9年女中 5.10年女中

5.6年中 五十棲 楽斗 四郷小 5.6年重 三井 奏和 GTS 5.7年女重 5.8年女重 5.9年女重 5.10年女重

5.6年軽重 杉本 篤彦 中部西小 5.6年女軽 沖田 柚稀 高花平小 女子軽 女子軽 女子軽 女子軽

5.6年重 森　海翔 羽津北小 5.6年女軽中 川上 結花 一宮

5.6年女軽 内田 帆乃 一宮 5.6年女中 明保 こと葉 日進

5.6年女中 佐藤 楓 一宮 5.6年女重 中出 小都 日進

5.6年女重 水谷 朱里 桜台小

《レスリングの歴史》
女子レスリングは、男子よりずっと遅れて公認されました。

1983年

国際レスリング連盟が女子部門を正式に認める。(kotobank.jp)

1985年

フランスのクレルモンフェランで、初めての公式女子国際大会が開催される。

この「公式に女子部門ができた1980年代」が、現在につながる女子レスリングの本格的なスタートと考えられています。

日本での広がり

日本では、男子レスリングは1930年代に大学を中心に広まりましたが、女子が本格的に取り組むのはずっと後です。

1980年代後半

実業団などで女子レスリング部が発足し始める。 ※1986年 四日市ジュニアレスリングクラブ発足

1990年代～

少年少女向けクラブが増え、女子も小さい頃から本格的に練習できる環境が整っていく。

この年代に基盤ができたことで、後のオリンピックでの強さにつながりました。

オリンピック種目になったことが、女子レスリングの大きな転機です。

2004年アテネ大会から女子レスリングが正式種目として採用され、ここから世界的に女子選手の人口が一気に増えました。

日本はアテネ以降の大会で15個の金メダルを獲得し、「女子レスリング王国」と呼ばれるようになっています。

令和１１年

コロナ対応 大会中止

35回 36回

25回

令和６年

31回

令和７年

32回

令和８年 令和９年

33回 34回

令和１０年

平成30年 令和5年

26回 27回・28回 29回 29回 30回

令和1年 令和2年・3年 令和4年 令和4年



　

アイトム建設株式会社 株式会社シンコー 富士電設株式会社

株式会社アンド技研工業 杉本・長谷部法律事務所 Plus eight株式会社

伊勢オフィスクリエイト株式会社 株式会社スポーツショップ四日市 株式会社ホームクリエイト

有限会社伊勢昆布 住友電装株式会社 有限会社三重グリーンテニスクラブ

株式会社上田 株式会社第一工務店 一般社団法人三重スポーツ推進会

株式会社上田新工業 株式会社ダイハツ三重 三浜紙器株式会社

株式会社エイ・ブイ・ワークス 太平洋建設株式会社 都ホテル四日市

大谷川工業株式会社 株式会社タナカ 四日市自家用自動車協会

北伊勢上野信用金庫 千元寿司 四日市商工会議所

グリル四日市

(文化会館フードサービス株式会社)
中央建設株式会社 四日市南ロータリークラブ

株式会社黒川農薬商会 有限会社デリシャス・フード・サービス 三重県軟式野球連盟　四日市支部

コーエイリーフ株式会社 株式会社東海テクノ 四日市ソフトテニス協会

後藤化学株式会社 東邦地水株式会社 四日市卓球協会

株式会社ササキ塗研 東洋通信工業株式会社四日市営業所 四日市水泳協会

ＳＡＲＡ　ＳＰＯＲＴＳ 株式会社中村組 三泗体操協会

株式会社三十三銀行 株式会社ニューポート 四日市テニス協会

サントウ商事株式会社 長谷川体育施設株式会社 四日市レスリング協会

有限会社三和運道具店 株式会社花由 四日市弓道協会

株式会社シー・ティー・ワイ 馬場農機 四日市グラウンド・ゴルフ協会

株式会社昭和産業 フコク印刷工業有限会社 四日市ラグビーフットボール協会

有限会社進栄サービス

令和7年度 公益財団法人四日市市スポーツ協会賛助会員

　　公益財団法人四日市市スポーツ協会では、四日市市から委託を受けた各種事業をはじめ、加盟団体による大会や

　スポーツ教室、講習会等を開催しております。本協会の活動に深いご理解を賜り、令和7年度賛助会員として

　多大なご援助をいただきました皆様のご芳名をここに掲載して、謹んで深く感謝の意を表します。


