
年 月 日

四日市市総合体育館

四日市市

(公財)四日市市スポーツ協会、　四日市市空手道連盟

中日新聞社

１，０００円

選手ゼッケン 白い布地に指定された色のマジックインキで記入し

空手衣背中に四隅縫い付ける（安全ピン禁止）

大きさはB5サイズ

小１～２年・高校生 （赤色）

小３～４年・中学生・一般 （黒色）

小５～６年 （青色）

大会当日のタイムスケジュール

① 各会派理事　審判員集合

（コート設営のご協力お願いいたします）

② 選手集合

（欠席者の受付開始）

③ 開会式

安全具 中学生 赤青拳サポーター、セーフティカップ、インステップガード

ボデイプロテクター、ニューメンホー

高校生 赤青拳サポーター、セーフティカップ、インステップガード

シンガード、ボデイプロテクター、ニューメンホー

一　般 赤青拳サポーター、インステップガード、セーフティカップ

ボデイプロテクター、ニューメンホー

基本組手選手 赤青リバーシブル拳サポーター

(四空連でも準備はしておりますが購入していただける方は

各自でお願いします）

※コロナ感染対策として基本組手はマスク着用で行います。

マスクの落とし物は管理しませんので安価なマスクでお願いします。

自由組手はニューメンホーにシールド（代用可）貼付けをお願いします。

また別紙の来場者名簿及び健康管理表を提出していただきます。

来場者名簿は四日市市総合体育館に提出しますので当日大会事務局まで

お願いします。健康管理表は各自で受付に提出願います。

大会当日の状況によって検温を行うこともありますのでご了承願います。
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大会出場申込書、出場人数一覧表、組手規約をお送りいたしますので

返送お願いいたします。

トーナメント表作成のため、提出期限を6月30日（木）必着で

お願いいたします。

皆様お忙しいこととは存じますが期限までに宜しくお願いいたします。

出場申込書ですが例年通りAブロックとBブロックで選手を分けて記入

してください。また学年の確認をお願いします。

令和元年度の理事会におきまして女子中学生を自由組手に変更

と決まりましたので以下のように変更させていただきます。

【変更前】 【変更および新設】

中学生女子1～3年生　（白～黒帯） ➪ 中学生女子1～3年生　（白～茶帯）

※今まで通り基本組手で行います

中学生女子1年生　（茶～黒帯）

※ 自由組手

中学生女子２～３年生　（茶～黒帯）

※ 自由組手

中学生男子１～３年生（白～茶帯） ➪ 中学生男子１～３年生　（白～茶帯）

※今まで通り基本組手で行います

中学生男子1年生　（黒帯） ➪ 中学生男子1年生　（茶～黒帯）

※今まで通り自由組手で行います

中学生男子2～3年生　（黒帯） ➪ 中学生男子2～3年生　（茶～黒帯）

※今まで通り自由組手で行います

注意：中学生の茶帯の選手は基本組手、自由組手を選択することが

　　　できます。実力に応じて選択してください。

四日市市空手道連盟　大会事務局

伊藤　裕之

（080-9739－6314）

〒510-0865　四日市市小浜町6－6

☎・FAX　059（346）6744

E-mail ： jkaym01@m6.cty-net.ne.jp

第 26 回 四日市市民空手道選手権大会

《　試合参加申し込み　締め切り期日ご案内　》
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