
   第36回   四日市市民レスリング大会　兼　第28回　中学生の部・女子の部・ｼﾞｭﾆｱの部   　

実施要項   この度、四日市市レスリング協会主管の「第36回　四日市市民レスリング大会　兼　第28回　中学生の部

１．主　催 四日市市 ・女子の部・ｼﾞｭﾆｱの部」に（参加者氏名）が参加することを承諾します。

２．主　管 (特非)四日市市スポーツ協会・四日市市レスリング協会 尚、競技中の事故ついては、大会要項の記述の通り保護者が一切の責任を持つことを承諾します。

３．後　援 中日新聞社

４．期  日 令和3年8月22日（日） 　四日市市レスリング協会　会長    宇野  勝彦　様

計量　　   ８時２０分～８時４０分

開会式       　９時３０分～

競技開始        ９時４５分     閉会式（予定） １６時３０分 保護者氏名        　　　　　　　　 印

５．会  場 四日市市中央第２体育館 〒　　　　　－     

三重県四日市市日永東１丁目３番２１号　℡  059-345-4111

６．階  級 クラス 階級 住所

 幼年 年少・年中 軽量級・中量級・重量級

年長 軽量級・中量級・重量級 TEL　（　　　　　　　　　）　　　　　　　　－

小学１・２年生　　　　 　軽量級･軽中量級・中量級・重量級

小学３・４年生           軽量級･軽中量級・中量級・重量級

小学５・６年生          軽量級・中量級・重量級 参加者氏名 クラス 現体重 Ｋｇ

小学女子５・６年生       軽量級・中量級・重量級

中学生の部           　 軽量級・重量級（男女問わず）

女子（中学生以上）  軽量級・重量級 参加者氏名 クラス 現体重 Ｋｇ

一般（中・高校生含） 57㎏ 6１㎏ 65㎏ 7０㎏ 74㎏  86㎏ 97㎏ 126㎏級の８階級

   　 (参加人数により階級の変更 又 まとめて試合を実施することもあります｡)

７．参加資格 幼稚園児～中学生・社会人の男女で健康な方。   参加者氏名 クラス 現体重 Ｋｇ

 

８．規定と方法・スタイル 一般（中・高校生含）の部クラス　

個人戦    　フリースタイル

試合時間  幼年     　       　　　 １分（３０秒休み）１分 参加者氏名 Ｋｇ級 印

小学１・２年生　　　　 　１分３０秒（３０秒休み）１分３０秒

小学３・４年生           ２分（３０秒休み）２分

小学５・６年生          ２分（３０秒休み）２分

小学女子５・６年生       ２分（３０秒休み）２分

女子・中学生             ２分（３０秒休み）２分 13．運営委員より    　　

一般・高校生 ３分（３０秒休み）３分 １）進行が止まる事の無い様に選手・セコンドは試合の順番確認を御願いします。

規則 *幼年の部．小学生の部 ２）選手には、ケガ防止の為、アップを十分させて下さい。

小学２年生の部迄フォール無し（最大３点迄）。 ３）シューズのテーピング・ハンカチは忘れる事の無い様にして下さい。

小学３年生の部以上はフォール有り。 ４）爪は事前に切って下さい。

ＵＷＷ競技規則および全国少年少女ﾚｽﾘﾝｸﾞ規定 ５）各ゴミはお持ち帰り下さい。

三重県Ｊｒレスリング統一ルールを適用する。 ６）体育館内は上履きに履き替えて下さい。

トーナメント方式で行う（３位決定戦を行わない。） ７）ご質問等ございましたら事前にﾒｰﾙでお願いします｡yokkaichiwk@yahoo.co.jp (山際まで)

*中学生の部・女子の部・一般の部    ～大会運営に御協力お願いします。～

ＵＷＷルールを適用・ＵＷＷ女子ルールを適用。 ・入れ墨選手は出場できません。

トーナメント方式で行う。(一般の部のみ､前年度の1位～3位までをｼｰﾄﾞする｡3位決定戦を行わない）

組合わせ 事前登録とし、協会にて実施。（一般の計量失格は参加料追加で階級変更を認めます。）

９．表    彰　　　 １～３位まで賞状及びメダルを授与する。但し、一般は1～3位まで賞状、メダルは1位のみ授与する｡

10．参加料        １人　１,５００円

11．申し込み  出場申込は参加申込書と同時に参加費を納入すること。

特定非営利活動法人　四日市市ｽﾎﾟｰﾂ協会
５１０－０８８６　　　　四日市市日永東１丁目３番２１号 

中央緑地施設管理事務所内　　 ＴＥＬ　　３４５－４１１１
申込期日    7月16日(金) ＦＡＸ　　３４６－７７６７

尚､理由の如何を問わず､納入された参加料は返還しません。又、天災・事故・事件・疾病等により

主催者がやむなく中止した場合は、参加費はお返ししませんので、予めご承知ください。

12．その他    　　 競技中の事故については応急の処置は本協会が行うが、事故の責任は一切負わない。

幼年の部、小学校の部、中学校の部の申し込みの作成にあたり各父兄より必ず、

参加承諾書をとり確認の上、申し込みと同時に提出すること。

*延長は1Ｐとする。

*審判員の都合により2審の

 場合があります。

第36回　四日市市民レスリング大会　参加申込書・承諾書
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*参加人数により1ﾋﾟﾘｵﾄﾞになる

場合があります。

＊少年少女は２審で行う。


